lLa consapevolezza € il sorriso Interione

Il movimento consapevole

Seminario/laboratorio di espressivita e comunicazione

Il seminario sara caratterizzato da metodologie di tipo attivo e partecipativo e da tecniche di
improvvisazione, giochi, danzamovimento, disegno, esercizi sociorelazionali,
scrittura creativa, rilassamento.

DOMENICA 27 gennaio 2008

Conduttori:

Dott. Giuseppe Battaglia
dott.ssa Annamaria Guzzio

**N.B. Il laboratorio é rivolto a tutti coloro che desiderano sperimentare un percorso di benessere e di crescita
personale ed é particolarmente indicato per docenti/educatori in quanto permette di approfondire, sperimentandole
in prima persona, metodologie e tecniche di animazione di gruppo.

Iscrizioni entro e non oltre domenica 20 gennaio 2008
Per informazioni e iscrizioni telefonare ai numeri:3338174450 - 3208162798
o presso l’indirizzo e-mail aguzzio@libero.it



