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IIIlll   mmmooovvviiimmmeeennntttooo   cccooonnnsssaaapppeeevvvooollleee   
   

Seminario/laboratorio di espressività e comunicazione 
 

IIll  sseemmiinnaarriioo  ssaarràà  ccaarraatttteerriizzzzaattoo  ddaa  mmeettooddoollooggiiee  ddii  ttiippoo  aattttiivvoo  ee  ppaarrtteecciippaattiivvoo  ee  ddaa  tteeccnniicchhee  ddii  
iimmpprroovvvviissaazziioonnee,,  ggiioocchhii,,  ddaannzzaammoovviimmeennttoo,,  ddiisseeggnnoo,,    eesseerrcciizzii  ssoocciioorreellaazziioonnaallii,,    

ssccrriittttuurraa  ccrreeaattiivvaa,,  rriillaassssaammeennttoo..  
  

DDOOMMEENNIICCAA  2277  ggeennnnaaiioo  22000088  
DDaallllee  oorree  1100  aallllee  oorree  1188  

SSaallaa  LLaabboorraattoorriioo  ddeellll’’AAssssoocciiaazziioonnee  CCuullttuurraallee  SSppaazziioosscceennaa  
VViiaa  VViittttoorriioo  EEmmaannuueellee  9911  CCaasstteellbbuuoonnoo  

  
CCoonndduuttttoorrii::        

DDootttt..  GGiiuusseeppppee  BBaattttaagglliiaa  
                                                                                                  ddootttt..ssssaa    AAnnnnaammaarriiaa  GGuuzzzziioo 

 
**N.B. Il laboratorio  è rivolto a tutti coloro che desiderano sperimentare  un percorso di benessere e di  crescita 
personale ed è  particolarmente indicato per docenti/educatori in quanto permette di approfondire, sperimentandole 
in prima persona, metodologie e tecniche di animazione di gruppo. 
  

IIssccrriizziioonnii  eennttrroo  ee  nnoonn  oollttrree  ddoommeenniiccaa  2200  ggeennnnaaiioo  22000088  
PPeerr  iinnffoorrmmaazziioonnii  ee  iissccrriizziioonnii  tteelleeffoonnaarree  aaii  nnuummeerrii::33333388117744445500  ––  33220088116622779988  

oo  pprreessssoo  ll’’iinnddiirriizzzzoo  ee--mmaaiill  aagguuzzzziioo@@lliibbeerroo..iitt  


